lieben-
scheitern-

Ein Kurs zur Aufarbeitung
von Trennung und Scheidung
)

Samstag, 26.10.2024, 09:30 - 16:30 Uhr
Samstag, 09.11.2024, 09:30 - 16:30 Uhr
Freitag, 22.11.2024, 19:30 - 22:00 Uhr (fakultativer Anwaltsabend)
Samstag, 23.11.2024, 09:30 - 16:30 Uhr
Samstag, 30.11.2024, 19:00 - 22:00 Uhr

Ort GfC Gemeinde fiir Christus, Kreuzstrasse 5, 8400 Winterthur
Kosten CHF 210.- inkl. Kursunterlagen und Abschlussabend mit Abendessen
Kursleitung Judith Barben

Anmeldung https://www.familylife.ch/course/gfc-winterthur-2024/

Nevue Hoffnung Hast du gerade eine Trennung oder Scheidung hinter dir
schopfen und fragst dich, wie du damit umgehen sollst? Oder
liegt die Scheidung schon langer zurick und du méchtest
das Erlebte noch tiefer aufarbeiten?

lieben-scheitern-leben ist ein Kurs von Befroffenen fur Betfrof-
fene. Alle im Kursteam haben selbst eine Scheidung erlebt.
Du triffst Menschen, die Ahnliches erlebt haben und kannst dich
mit ihnen in kleinen Gespréchsgruppen austauschen. Du er-
haltst Inputs zu relevanten Themen fUr die Bewdaltigung und
Aufarbeitung deiner Situation. Der Kurs unterstUtzt dich,
gestérkt und zuversichtlich deinen Weg weiterzugehen.

Der Kurs basiert auf christichen Werten, setzt aber keinen
christlichen Hintergrund voraus. Alle Betroffenen sind
willkommen.




Lieben - scheitern — und jetzt?

Kommunikation und Konfliktlésung — neue Wege finden
Beziehungen neu gestalten — zu Kindern, Familie, Freunden
Vergebung — Schritte in die Freiheit gehen

Ethische Aspekte - hilfreiche Wegweiser entdecken

Leben wagen - den eigenen Weg weitergehen

Feiern — den zurUckgelegten Weg und die neuen Perspektiven

Rechtliche Aspekte bei Trennung und Scheidung
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